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FAMILJEDAGHEMMET

"dar man kdnner sig hemma trots att man ar borta”

Informationshiafte
till foraldrar i
Osterbymo



Till Dig som foralder: * | as detta informationshéafte fore
Ditt besok hos dagbarnvardaren.

* Undrar Du 6ver nagot - skriv ner Dina fragor
@ sa att Du minns och kan fa svar vid besoket.

FAMILJEDAGHEM - ETT ALTERNATIV - VALET AR DITT

FAMILJEDAGHEMMEN | OSTERBYMO ERBJUDER:

* Barnomsorg pa tider efter dina 6nskemal och behov.

* Barnomsorg i hemmiljé med naturliga vardags-
aktiviteter samt kontakter med samhallet och naturen.

* En verksamhet med stark tonvikt pa lek och ute-
vistelse, med barnens egna intressen, fantasi samt
uppfinningsférmaga som viktig utgangspunkt.

* En barngrupp med blandade aldrar, mellan 1-12 ar,
som leker tillsammans, lar av varandra, tar ansvar
for varandra och hansyn till varandra.

* En nara kontakt och ett ndra samarbete med en vuxen
(dagbarnvardaren) som ansvarar for barnen i verksamheten.

* Dagbarnvardarna har en egen lokal - SOLROSEN - och i denna
arbetar vi dagbarnvardare och "vara" barn tillsammans varje fredag,
fran morgon till kvall. Barnen far da tillfalle och 6vning i att vistas, _ﬂ*
leka samt ata i storre grupp. il
Dessutom har vi en planerad gruppverksamhet tillsammans
pa Solrosen, en férmiddag i veckan.
Nar dagbarnvardaren har sin lediga dag vistas ditt barn pa Solrosen.



VAR MALSATTNING AR;

ggare l.ngen
e“bémlmi‘i“ “kazaﬁ

att tillgodose barnens utvecklingsmojligheter
och individuella behov.

att fA barnen att kanna trygghet genom: kontinuitet, konsekvens
samt fasta rutiner och regler.

att fa barnen att kanna empati genom att hjalpas at, ta hansyn
samt respektera sig sjalv och varandra.

att se varje barn som en egen individ.

att var och en far utvecklas efter egen utgangspunkt.

att alla ska ha en sjalvklar plats i gruppen.

att uppmuntra sjalvstandighet och lara barnen ta ansvar
efter individuell mognadsniva.

att uppmuntra den "fria leken".

att ge barnen ett intresse for frilufts/naturliv

att ge bra service till féraldrarna och vara lyhord for deras
asikter och forslag.

att vi ska ha trivsamt, roligt och tryggt tillsammans.

att barnen ska kanna att de gar TILL nagot, inte fran nagot,
och att det galler vid saval ankomst som avfard.

% L '
S ’j//%” — " Om jag ger dig en fisk

blir du métt for dagen.
Men om jag lar dig att fiska
blir du métt varje dag."
Kinesiskt ordsprak



NATUREN

" Barn klittrar, kryper och
kldnger utan att ha en aning
om att de hiller pd med

ndgot jitteviktigt. De trinar =
kroppen - musklerna - hjirtat ik
och inte minst hjdrnan. '
Inget dir vil roligare dn att
dimma upp vattnet i bicken
om vdren, klittra i svajande
trid eller balansera pd ned-
fallna tridstammar.

Det finns helt enkelt ingen
bittre triningslokal for bide
kropp och sjil dn naturen.
Diir lir sig barnen utforska
och forsta virlden."

Dagbarnvardarverksamheten ska stimulera barnens naturupplevelser genom:

* Rim och ramsor

* Sanger

* Fingerlekar

* Berattarstunder

* Sagor

* Strovtag genom naturen
* Arstidernas férandring

* Lekar

* Naturruta

Vi firar TRADITIONER for att de........
..... gor fest av vardagen, skapar gemenskap samt for traditionen vidare

*jul *midsommar *vaffeldagen

i N *pask *nationaldagen *fodelsedagar
v

i3

*lucia *Familjedaghemmens dag *advent




LEKEN
"Idag har vi inte gjort ndgot sdrskilt. Vi har bara lekt."
Bara lekt?

Lekens betydelse for barnets larande och utveckling:

inlevelse flexibilitet kroppsuppfattning
sinnesférnimmelse gladje
planering jamlikhet besvikelse

begreppsbildning vanskap abstrakt tankande
koncentration \
konsroller — b '-r;_.- \kommunikation

finmotorik 7 i shéns}/n
identitet \, iakttaga
sprak

regler sjalvbeharskning normer fantasi

rumsuppfattnlng

grovmotorik

konfliktldsning
problemldsning trygghet kreativitet frigbrelse

uppmarksamhet sjalvstandighet logik

WALLSKOG KOMPETENSUTVECKLING



Presentation av dagbarnvardare/barnskotare i Osterbymo

Dagbarnvardaren arbetar 4-dagarsvecka (40 tim/vecka), efter ett rullande

schema.

Den femte dagen &r dagbarnvardaren ledig och da vistas hennes barngrupp
pa Solrosen hos de tva heltidsanstallda barnskotare som jobbar dar.
Varje fredag traffas vi alla pa Solrosen samt @ven en férmiddag i veckan da

vi har planerad gruppverksamhet.

Dagbarnvardare:

Marianne Forssmed
Osterfors

570 60 OSTERBYMO
0381/ 602 12

Siv Gustavsson
Vastergatan 15

570 60 OSTERBYMO
0381/ 601 86

Gunilla Johansson
Kisavagen 39

570 60 OSTERBYMO
0381/ 603 95

Solveigh Ost
Gastisvagen 5

570 60 OSTERBYMO
0381/ 605 11

Sandra Sundeborn
Hagagatan 9

570 60 OSTERBYMO
0381/ 604 98

Laila Stende
Kopmangatan9
570 60 Osterbymo
0381/ 603 22

Barnskotare pa Solrosen:

Eva-Lena Johansson
Vagdala

570 60 OSTERBYMO
0140/912 56

Martina Ekeroth
Hestahult Norrgard
57060 OSTERBYMO
0381/540 77



SAMARBETE MELLAN FORALDRAR OCH DAGBARNVARDARE

Verksamheten i ett familjedaghem bygger pa ett samarbete

mellan de berérda hemmen, samt forstaelse for varandras
situation. En 6ppen och arlig attityd mellan féraldrarna och dag-
barnvardaren &r viktig och kan férebygga manga missforstand.

For barnens skull &r det viktigt att dagbarnvardaren och for-
aldrarna har god kontakt med varandra. Det kan uppsta situationer
nar Du som foralder och dagbarnvardaren har olika uppfattningar,
och da ar det viktigt att ha en god kommunikation sa man kan reda
ut begreppen och hitta en passande véag att ga.

Dagbarnvardaren har tystnadsplikt liksom all 6vrig personal

inom vard och omsorg.
L

S

-
INSKOLNING - UTSKOLNING

Sa snart du har fatt besked om att barnet har fatt familje-
daghemsplats, kontaktar Du dagbarnvardaren for att
planera for inskolningen.

Inskolningsperioden ar som regel cirka 2 veckor, och ar till for
saval barnen som de vuxna.

Att borja i familjedaghem ar oftast en stor omstalining for
barnet. Till att bérja med &r allt nytt och obekant: de vuxna,
de andra barnen, miljon, maten, sovstunden, rutinerna osv.
Barnet maste fa god tid pa sig att lara kdnna detta nya.

Till att borja med omfattar besdket endast ett par timmar,
sedan Okas tiden successivt till att omfatta dagens alla
aktiviteter. Ditt barn far aven tillfalle att bekanta sig med
dvriga dagbarnvardare samt dven rutinerna pa Solrosen.

Lika viktigt som inskolning ar utskolning. Nar ett barn ska sluta hos
oss, ar det viktigt att fa besked om detta i god tid, sa att vi kan
forbereda barnet, de 6vriga i barngruppen samt de vuxna.

Finns det mojligheter ar det 6nskvart med en successiv utskolning.
Vi uppskattar ocksa en fortsatt kontakt en tid framover.



SCHEMA

Du lamnar ett schema till den ansvariga for barnomsorgen i
kommunen. Schemat ska innefatta den tid Ditt barn behdver omsorg,
dvs. Dina arbetstider, hAmtning/lamning av barnet samt restid till

och fran arbetet.

Behover Du andra tider, meddelar Du dagbarnvardaren. Barnens
samlade tider avgor dagbarnvardarens arbetstider.

Om nagot skulle paverka de avtalade tiderna med dagbarnvardaren,
tex sjukdom, extra ledighet eller om nagot har hant under dagen,

tar Du kontakt med dagbarnvardaren och meddelar detta.

SJUKDOM
Sjuka barn mar inte bra i familiedaghemmet. De orkar inte vara
med i det dagliga arbetet och dessutom sprids smitta fort bland
barn. Meddela dagbarnvardaren nar barnet insjuknat samt nar det
tillfrisknat och &mnar komma tillbaka.

Om dagbarnvardaren blir sjuk eller maste varda egna sjuka barn,
meddelar hon varje familj. Ditt barn erbjuds da omsorg i ett annat
familjedaghem eller hos barnskétarna pa Solrosen.

MALTIDER
Dagbarnvardaren serverar fullvardiga maltider. Dessa anpassas till
hur l&nge barnet vistas i familjedaghemmet.

KLADER OCH ANNAT VIKTIGT =
Barnet behover ha oémma klader fér bade inom- och utomhusbruk.
Det ar bra om kladerna ar markta och bor vara anpassade efter
vader och arstid. Blojor, salvor, nappar och ombytesklader tar

Du med till familjedaghemmet.



AVGIFT

Din barnomsorg ar avgiftsbelagd och den avgiften betalar Du till
kommunen

Avgiften beréknas efter faststalld taxa med utgangspunkt fran
familjens gemensamma bruttoinkomst.

Anmal alltid forandrade forhallanden till kommunen.

SEMESTER
For barnet &ar det bra om familjens och dagbarnvardarens semestrar
sammanfaller. Om inte, erbjuds barnet tillsyn i annat familjedaghem
eller pa Solrosen.



